
  
कें द्रीय संस्कृत विश्वविद्यालय, श्री रघुनाथ कीवति पररसर 

 

22 

“िावषिक खेल प्रवतिेदन” 

िा  

“िावषिक खेल प्रवतयोविता – 2022”  

(22 मई से 24 मई 2022) 

 

प्रेतिवेदन” 
द्वारा: डॉ. गौतम कुमार चौधरी, सहायक निदेशक, शारीररक शशक्षा ववभाग,   

केद्रीय संस्कृत ववश्वववद्यालय,श्री रघुिाथकीनति पररसर देवप्रयाग, उत्तराखण्ड 

 



     “वावषिक खेल प्रनतवेदि – 2022”  22 

 

कें द्रीय संस्कृत विश्िविद्यालय, श्री रघुनाथ कीर्ति पररसर | देिप्रयाग, उत्ताराखण्ड 

 

1 

 

प्रनतवेदि- 

श्री रधनुाथ कीतिि पररसर के शारीररक तशक्षा तवभाग द्वारा 22 मई स े24 मई 

2022 िक वातषिक खेलकूद प्रतियोतगिा का आयोजन तकया गया तजसमें तवतभन्न 

तवभागों और वगों के छात्र-छात्राओ ं िथा कमिचाररयों ने बढ-चढ कर तवतभन्न 

प्रतियोतगिाओ ंमें भाग ग्रहण तकया। 
 

वावषिक खेल प्रनतयोगगता – 2022 खेल-कूद सदस्यों की सूची 

1. डॉ. गौिम कुमार चौधरी (संयोजक) 

2. डॉ. सरेुश शमाि (दौड) 

3. श्री आशिुोष तिवारी (लम्बीकूद) 

4. डा. अरतवन्द तसंह गौर (गोलाफेक) 

5. श्री जनादिन सवुेदी (चक्काफेक) 

6. डा. अवधेश चन्र तबजलवााँण (दौड) 

7. डॉ . तदनेश चंर पांडे (फुटबॉल) 

निदेशक- प्रो. ववजयपाल शास्त्री 
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समूह 

1. पुरुष 

2. मवहला 

िावषिक खेल प्रवतयोविता 

1. 100 Mts. 

2. 200 Mts. 

3. 400 Mts. 

4. 800 Mts. 

5. 1500 Mts. 

6. लम्बीकूद 

7. िोलाफेक 

8. चक्काफेक 

9. शतरंज 

10. कैरम 

11. बैडवमंटन 

12. योिा 

13. फुटबॉल  

14. क्रॉस-वफट  
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वावषिक खेल प्रनतयोगगता समय साररणी 

प्रथम ददवस 22 मई,2022 

Time Event Category Round 
10.00AM Annual Sports Meet Opening Ceremony 

िावषिक खेल प्रर्तयोगगता का उद्घाटन समारोह 

10.30AM 1500mt. Men Final 
 Shot Put (गोला फेक) Men Final 

 200mt. Men Final 
 200 Mt. Women Final 
 Long Jump (लम्बी कूद) Men  Final 

 Long Jump (लम्बी कूद) Women  Final 

 Discus Throw (चक्का फेक) Men Final 

 100 Mt. Men Final 
 100 Mt. Women Final 
 800 Mt. Men Final 
 800 Mt. Women Final 
 4x100 mt Relay Race Men Final 
02.30 PM Football  Students 

 

दितीय ददवस 23 मई,2022 

Time Event Category Round 
04.15PM 

Chess (शतरंज)/Carrom 
Women Final 

04.15PM Open Chess Faculty only Final 
04.30PM Badminton(बैडममटंन) Women Final 

04.30PM Chess (शतरंज) Mens 
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ततृीय ददवस 24 मई,2022 

Time Event Category Round 
04.15PM Yoga(योग) Men Final 

04.30PM Yoga(योग) Women Final 

04.30PM Badminton(बैडममटंन) Men Final 

05.00 pm  क्रॉस -फफट  Men Final 

 

 

आयोजन स्थल : 

1. एथलेवटक्स : गवनिमेंट तडग्री कॉलेज , दवेप्रयाग  

2. फुटबॉल : गवनिमेंट तडग्री कॉलेज , दवेप्रयाग 

3. शतरंज : पररसर तबतलडंग  

4. कैरम : पररसर तबतलडंग 

5. योिा : पररसर तबतलडंग 

6. क्रॉस-वफट : पररसर तबतलडंग 

7. बैडवमंटन : बहाबाजर थाना पौड़ी , दवेप्रयाग  
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पररणाम 
प्रवतयोविता- 100 MTS. (पुरुष)               (22.05.2022)  

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1.  आतदत्य टोडररया शास्त्री-।। 13.50sec. I 

2.  गौरव डबराल शास्त्री-।।। 13.55sec. II 

3.  भास्कर खंकररयाल शास्त्री-। 14.15sec. III 

 

प्रवतयोविता- 100 MTS. (मवहला)                                (22.05.2022)  

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1.  मध ु शास्त्री-।  I 

2.  मोतनका पाक् शास्त्री-।।  II 

3.  माधरुी पाक् शास्त्री-।  III 

 

प्रवतयोविता- 200 MTS. (पुरुष)                                        (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. आतदत्य टोडररया शास्त्री-।। 28.69sec. I 

2. आशिुोष सेमवाल शास्त्री-।। 29.71sec. II 

3. भास्कर खंकररयाल शास्त्री-। 29.85sec. III 
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प्रवतयोविता- 400 MTS. (पुरुष)                                        (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. राजेश पिं प्राक् शास्त्री-।।  I 

2. तवशाल अरेला प्राक् शास्त्री-।  II 

3. मनीष भट्ट शास्त्री-।।।  III 

 

प्रवतयोविता- 800 MTS. (पुरुष)                                        (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. गौरव दबराल शास्त्री-।।।  I 

2. अनपू भट्ट शास्त्री-।।।  II 

3. सरूज पैन्यूली शास्त्री-।  III 

 

प्रवतयोविता- 1500 MTS. (पुरुष)                                       (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. मकेुश नौतडयाल शास्त्री-।।  I 

2. अनपू भट्ट शास्त्री-।।।  II 

3. अतभषेक सिी शास्त्री-।।।  III 
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प्रवतयोविता- लम्बी कूद  (पुरुष)                                        (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. अतभषेक कुकरेिी  आचायि -।।  5.20mt. I 

2. तमतहर धसमान  शास्त्री-। 4.76 mt. II 

3. आशिुोष सेमवाल  शास्त्री-।। 4.60 mt. III 

 

प्रवतयोविता- लम्बी कूद  (मवहला)                                                                (22.05.2022)  

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. मध ू शास्त्री-। 2.40mt.  I 

2. मोतनका  प्राक् शास्त्री-।। 2.11mt. II 

3. माधरुी  प्राक् शास्त्री-। 2.10mt. III 

 

प्रवतयोविता- चक्का फेक  (पुरुष)                                                                  (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. अतभषेक कुकरेिी  आचायि -।।  19.20mt. I 

2. गौरव कोठारी  शास्त्री-।।  19.00mt. II 

3. धनंजय दवेराडी  शास्त्री-।।।  17.60mt. III 

 

प्रवतयोविता- िोला  फेक  (पुरुष)                                        (22.05.2022) 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. तप्रयंक पंचभइया  आचायि -।  07.00mt. I 

2. तदवयांश ुखन्डुरी शास्त्री-।।  05.68mt. II 

3. िषुार  शास्त्री-।।।  05.60mt. III 
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प्रवतयोविता- शतरंज  (परुुष)                                            (23.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. प्रवीन चमोली  शास्त्री-।।। तवजेिा I 

2. रोतहि लखेडा  प्राक्-शास्त्री- ।।  उप-तवजेिा  II 

 

प्रवतयोविता- कैरम  (मवहला)                                        (23.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. वषाि  शास्त्री-।  I 

2. श्रतुि शमाि  शास्त्री-।।   II 

3. समीक्षा  शास्त्री-।।   III 

 

प्रवतयोविता- योिा (मवहला)                                        (24.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. माधरुी   प्राक् शास्त्री-। 41 points I 

2. श्रतुि शमाि  शास्त्री-।।  40 points II 

3. मध ू शास्त्री-। 38 points III 
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प्रवतयोविता- योिा (पुरुष)                                        (24.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. तत्रलोकेश   आचायि -। 46 points I 

2. भास्कर  शास्त्री-। 44 points II 

3. राहुल शास्त्री-। 43 points III 

 

प्रवतयोविता- शारीररक दक्षता (Cross-Fit) (पुरुष)                          (24.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. तमतहर धस्माना  शास्त्री-। 02.29.60sec I 

2. रोतहि भट्ट  शास्त्री-। 02.38.59sec  II 

3. तदवयांश ुखंडूरी  शास्त्री-।।  02.43.58sec III 

 

प्रवतयोविता- बैडवमंटन  (पुरुष)                                        (24.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. तप्रयंक पंचभैया आचायि-। तवजेिा I 

2. गौरव कोठारी  शास्त्री- ।।  उप-तवजेिा  II 

 

प्रवतयोविता- बैडवमंटन  (मवहला)                                        (24.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. श्रतुि शमाि शास्त्री-।। तवजेिा I 

2. वषाि नेगी शास्त्री- । उप-तवजेिा  II 
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प्रवतयोविता- शतरंज  (कमिचारी)                                        (23.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. डा. अमन्द तमश्र सहायकाचायि तवजेिा I 

2. श्री अंतकि सहायक-कमिचारी उप-तवजेिा  II 

 

प्रवतयोविता- बैडवमंटन  (कमिचारी)                                        (24.05.2022) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. श्री स्वतननल पाण्डेय िकतनकी-सहायक तवजेिा I 

2. तदनेश पाण्डेय सहायकाचायि उप-तवजेिा  II 

 

“राष्ट्रीय  खेल वदिस -2021” 

श्री रधनुाथ कीतिि पररसर के शारीररक तशक्षा तवभाग द्वारा 29  अगस्ि 2021  को  राष्ट्रीय  

खेल वदिस -2021 का आयोजन तकया गया तजसमें तवतभन्न तवभागों और वगों के छात्र-

छात्राओ ं ने बढ-चढ कर “ऑनलाइन स्पोटटिस वक्िज़” प्रतियोतगिा में  भाग ग्रहण तकया। 

तजसके पररणाम तनम्न ह ै।  
 

प्रवतयोविता- ऑनलाइन स्पोटटिस वक्िज़ (पुरुष)                          (29.08.2021) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. मोतहि शमाि   शास्त्री-।।  48 points I 

2. राहुल प्रकाश तिवारी   प्राक् शास्त्री-।।  46 points II 

3. तप्रयांश ुबाबूलकर  आचायि-। 42 points III 

 



     “वावषिक खेल प्रनतवेदि – 2022”  22 

 

कें द्रीय संस्कृत विश्िविद्यालय, श्री रघुनाथ कीर्ति पररसर | देिप्रयाग, उत्ताराखण्ड 

 

11 

 

“अन्तरावष्ट्रय योि वदिस -2021” 

श्री रधनुाथ कीतिि पररसर के शारीररक तशक्षा तवभाग द्वारा 21जून, 2021  को  “अन्तरावष्ट्रय 

योि वदिस -2021” का आयोजन तकया गया तजसमें तवतभन्न तवभागों और वगों के छात्र-

छात्राओ ं ने बढ-चढ कर “ऑनलाइन योि प्रवतयोविता” में  भाग ग्रहण तकया। तजसके 

पररणाम तनम्न ह ै। 
प्रवतयोविता- ऑनलाइन योि आसान- वचत्र                                     (21.06.2021) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. तदवयांश ुखंडूरी  शास्त्री-।।  38 points I 

2. शभुम बट्ट   आचायि-। 36 points II 

3. साध्वी दवेातश्रिा  शास्त्री-।। 35 points III 

 

प्रवतयोविता- ऑनलाइन योि आसान- चलवचत्र                               (21.06.2021) 

 

क्र.सं. नाम कक्षा प्रदशिन स्थान 

1. मंदीप तसंह रावि  शास्त्री-।।  39 points I 

2. श्रतुि शमाि शास्त्री-।। 35 points II 

3. रोतहि लखेडा  प्राक्-शास्त्री- ।।  34 points III 

 

 

 

 

 



     “वावषिक खेल प्रनतवेदि – 2022”  22 

 

कें द्रीय संस्कृत विश्िविद्यालय, श्री रघुनाथ कीर्ति पररसर | देिप्रयाग, उत्ताराखण्ड 

 

12 

 

िावषिक खेलकूद प्रवतयोविता की झलक 
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